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Dalgona ονομάζεται ένα 

παραδοσιακό γλυκό που πωλείται 

στους δρόμους της Νότιας Κορέας. 

Όταν η χώρα χτυπήθηκε από τον νέο 

Κορωνοϊό, οι αποκλεισμένοι 

Κορεάτες άρχισαν να μοιράζονται 

στα social media έναν ένο καφέ, τον 

Dalgona Coffee, που σύντομα έγινε 

παγκόσμιο trend.  

Εύκολος στην κατασκευή και πολύ 

φωτογενής, ο Dalgona Coffee ένωσε 

την καθημερινότητα χιλιάδων 

τρομαγμένων και αποκλεισμένων 

ανθρώπων σε όλο τον πλανήτη.  

 

 

 

 

 

 

2 κουταλιές της σούπας στιγμιαίος καφές 

2 κουταλιές της σούπας ζεστό νερό 

2 κουταλιές της σούπας ζάχαρη 

1 / 2 κούπα γάλα 

 

 

 

Dalgona Coffee 
Tο Coffee Trend της καραντίνας έρχεται από 

την Νότια Κορέα! 

 

 

 

Βήμα 1  

Χτυπάμε στον κάδο του μίξερ τον καφέ, το νερό και τη ζάχαρη με μίξερ ή 

αυγοδάρτη για τουλάχιστον 3-4 λεπτά 

Βήμα 2 

Σε ένα διάφανο ποτήρι, προσθέτουμε το γάλα 

Βήμα 3  

Σερβίρουμε την πηχτή κρέμα πάνω από το γάλα 

Βήμα 4  

Προσθέτουμε προαιρετικά λίγο κακάο ή κανέλα. 
 

 

Διαβάστε περισσότερα για τη συνταγή στο coffees.gr: https://www.coffees.gr/dalgona-coffee/ 
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